Demi rond de l'ile d'Yeu

Forme : ronde a trois pas

Il s'agit d'une danse de la famille de la ronde a trois pas que l'on
rencontre sur toutes les cotes de la normandie au pays basque. C'est une
danse départ pied droit. Seule la premiere partie de huit temps dérive de
la ronde a trois pas.

Origine

L'lle d"Yeu.

Les pas

on la danse en ronde. Et de la maniére la plus ancienne qui soit, ce sont
les danseurs qui font la musique, avec un chant a répondre.

Déplacement vers la gauche, les pas vers la gauche étant a peine plus
amples, sur ce rythme :

Les bras balancent d’avant en arriére d’avant en arriere, 2 allers-retours
pendant que les pieds vont a gauche, 2 allers-retours pendant que les
pieds vont a droite.
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